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主要从事微软开发和管理技术培训与 Office、Project、SharePoint 相关的企业培训、以及与 VBA 相关的企业级咨询和开发项目 

曾多年担任微软公司内部培训主讲!  

11 年培训、咨询和开发经验! 

多年来为全国各地的各行业中外大型企业和中小型企业做过无数场培训，广受客户好评!  包括： 中海油、中石化、 国统局、中

铁、首都机场、联想、先正达、山特维克、奥美、GIZ…… (由于客户太多，此处不一一列出) 

培训特点： 全部采用客户真实案例，紧扣学员痛点，即最需要解决的问题讲解，而非简单的功能介绍!  无论是快退 休的初级学员

还是有开发经验的高级学员反馈最多的均是实用性和显著的收获! 

特别培训案例介绍 

由于客户太多，多数均以短期内训或公开课的形式进行，所以不一一列举，仅介绍一个特别案例----微软内训。 

由微软 IT 部组织，本讲师主讲且负责项目计划、课程设计、活动组织等 相关事宜。对微软中国公司和微软亚洲研究院进行现场培

训，其他城市 进行远程培训或聘请当地讲师由本讲师审核后进行培训。培训内容包括 Excel、PPT、VBA 等 Office 组件的应用

技巧和面向特定工作(如财务)的专 业培训。由于课程内容和员工人数众多，所以每周讲半天，多年循环授 课。学员均反映收获非

常大!  明显提升了员工和整体部门的工作效率! 

典型开发案例展示： (自动数据整理和报表设计优化) 

DHL 公司的某部门每个月要从 SAP 导出的很多原始文件中做大量的数据整理、提 取、计算，最终汇总成报表，原来每个月要用 

2 周完成此项工作。为其开发了 Excel 程序并设计优化了报表后，完全实现了自动化，不但可实现自动整理和根据用户 选择动态

提取数据，还可以更加专业和美观的方式进行报表展示! 

EXCEL & ACCESS 咨询开发 

本业务旨在帮助客户更好地解决复杂问题或高效开发出更满意的解决方案!  具体流程是： 由客户方提供需求和相关文件(可签署

保密协议)，由 讲师开发完成后交付给客户并提供针对性的使用文档或培训。 

以下场景适合基于 OFFICE 开发解决方案 

1. 一些非常复杂的 Excel 或 Access 问题，如： 复杂的报表制作或数据整理… 

2. 现有的系统中缺少某些功能，但由于开发成本等原因不太可能在系统上进行改造 

3. 某些小的管理需求没有必要购买专业系统，且用 Office 开发出来的解决方案方便用户自行修改 
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为什么不适合通过培训解决? 

1. 开发技术属于 IT 专业技能，非专业人员是不可能通过短短几天培训就真的能自行开发完整解决方案的，这需要多年的实际开发

经验。 

2. 培训主要讲的是方法，就算针对客户的问题讲解，也不可能在课上完整开发一遍。这样学员在回去真正开发的过程中还是会遇到

问题。而 由讲师先开发完再有针对性的讲会达到事半功倍的效果! 

部分成功案例 

帮助 GIZ 对德方开发的 Excel 工具进行本地化 

GIZ 内部有一套德文版的 Excel 工具需要进行本地化，而这绝不只是翻译 这么简单，需要准确找到翻译文字对应的功能进行相应

调整，这需要有 专业的经验才能完成，该项目由讲师通过现场咨询方式协助完成。 

自动数据整理及报表设计优化 

DHL 公司的某部门每个月要从 SAP 导出的很多原始文件中做大量的数据 整理、提取、计算，最终汇总成报表，原来每个月要用 

2 周完成此项工 作。为其开发了 Excel 程序并设计优化了报表后，完全实现了自动化， 不但可实现自动整理和根据用户选择动

态提取数据，还可以更加专业和 美观的方式进行报表展示! 


